
Spaghetti 
  

alla Rustica 
 
 
Υλικά  (για 4 άτομα) 
 
500  γρμ.   Spaghetti 
2 κουταλιές Σάλτσα Ρόκας  (Sugo Carbonara - MENU), 
100 γρμ.  Speck, 

Ελαιόλαδο, 
   Παρμεζάνα (τριμμένη) 
 
 
Ετοιμασία:  
 
Σε ένα τηγάνι σωτάρουμε ελαφρά το σπέκ με το λάδι (το οποίο προηγουμένως έχουμε 
κόψει σε μικρά κομματάκια).   
 
Βράζουμε τα Spaghetti σε μπόλικο αλατισμένο νερό και αφού τα στραγγίξουμε τα 
ρίχνουμε στο τηγάνι με το σπέκ, προσθέτουμε την σάλτσα ρόκας και τα 
ανακατεύουμε καλά. 
 
Τα σερβίρουμε ζεστά, γαρνίροντας με την τριμμένη παρμεζάνα. 
 
 
 
 


