Diiéto ue Movetapoa & 2kopoo

Yhwka

600 — 800 YPU. duréro,

20 YPLL. Bovtupo,

4 oKeMOEC XKOpd0 (TOATOTOMUEVEG),
2 KOVTOALEG Movotépdo Senape,

1 KOLTAALY Ouudpt (yrhokoppévo),

1 KovToMd Xopog Agpovion,

4 Topatdxkia (o€ QETES)
Etowpooio

1.

AvopetyvOOLLE T HOVGTAPON [LE TO GKOPOO KOt TEPVALE LLE TO UEYLA QVTO TO
KpEQg.

2 ovvéyelo macmarilovpe 10 Kpéag Le To picd Bopdpt.

TomoBetovpe 10 Kpéag o€ (eoTAUEVO Kot AAdOUEVO Toyi Kot To podilovpe Kot
amo Tic dvo TAELPES, PpovTilovtag vo ynoel péoa 6o to emBuOVLE.

[IpocBétovpe oto Tayi To BovTLPO, TO YLUO AELOVIOV, TO. TOLOTAKLY KOl TO
vroérowmo Bopdpt ko cvveyilovpe 10 YNOO, €®G OTOL HOAOKDOGOLV TO

TOULOTOKLOL.

21 cvvé el TO0 YNVovpe 6To @ovpvo Yo 10 Aemtd mepimov (to aprivovpe
ToPATAvV® LOVo €6V To BELovUE 0PKETE YNUEVO).

XepBipovpe pavtilovtdg To pe T GAATGN TOV YNOILATOC.



