Diiéto Lyapag, ue Ilovpé Maivravov &
Tyyavicuéva Movitapio

Yhka
6 TUY. Ddukéto (mepimov 200 ypp. To Kabéva),
500  ypu. Movitépio (Koppéva),
600  ypp. Maivtavo (piCa),
100 ypp. Bovrupo,
300 ml T'ara,
1 oKeAdn 2KOpd0 (YIAOKOUUEVO),
2 KAovaplo Ouudapt (YIAOKOUUEVO),
AMat,
[Tuwépr

Erowpacio (7w tov IHovpé)

HephiovodiCoope ) pilo Tov poiviavoD, TV KOWOLUE GE WKPA KOUUATIL Kol TNV
Bpalovpe oto yoAo péxpt va porokocst. MOMG elval £Toyn ovoKOTEDOLUE TOV
poivtovd pe 1o Yoo Kot pe o od Boutupo.  AvakatedovEe TOV TOLPE PEXPL VO
“déoel”. ANOTOMITEPMVOVLE KOL TOV OPT)VOVUE GTNV GKPN.

Etrowpoacio

1. Piyvoupe to vroromo Povtupo og £va Tyavt kot tryaviCovpe o povitdpio.
[IpocBétovpe To Bupdpt Kot 10 GKOPOO Kot KAPUKEVOVUE LE AAATL KO TUTEPL.

2. Mayepevovpe ta eAéta oe (eot) oxdpo Yo mepimov 5 Aemtd v KGO
Aevpa (LEXPL va podicovv kat Oyt va ynbovv teheimg onAadn).

3. IIpocBétovpe oto Nydvt Tov {OUO KOl TO OP)VOVUE GTY GOTIA Yo 5 Aemtd
TEPLTOV.

4. TomoBetovpe oe plo motého tov movpé kot Palovpe amd mlveo 10 KPEOC.
XepPipovpe yopvipovtog TV TATEA [LE TO TYOVICUEVA LOVITAPLOL.



