Diiéto Ayproyovpovvo “Mrpailé”

Yiika:

12 «o dréto Ayproyohpovvo

Ya eAMtlavt Toaylon A4St & Bovtupo
Ddéteg Agpoviov (ympig 10 dompo Tovg)
AAdT
[Tuepr

TLa ™y popwvara :

2 TOTNPLOL Kpaoi

2 TOTHPLOL Zopd Kpéatog

2 QUM Adpvng & Maivtovog
Xopog Agpoviod

Avdpopa Apopatikd xopta (KpePUDl, KopoTto, GEAVO, LOivTovO,

dAPVN, YOPOLPAALO, GTTUPLA TLTEPL)

Maycipeua, :

Bpdlovpe yio 5 Aemtd to vAkd g popvatog Kot tor adsidlovpe og pia
Aekdvm.

Aoparpodpe v e£mTePIKn TETGA TOV PIAETOL, TO BAlovE GTN AeKAvN LE TN
HOPIVATOL KOL TO OLPT)VOVLLE VO, LOPIVOPIGTEL Y1 2 TOVAG(IGTOV 24mpaL.

To Bydlovpe amd ™ papwviato okovmilovids To Kol OEVOVTAG TO HE AEVKO
ondyyo.

Ye pia kotoapoAa To KOKKIviovpe KOAQ pe Adot Kot Bovutupo.

To alotommepmdvovpe Ko to offivovpe pe €va eArtlavi tooyod vypo,
GOVPOUEVO OO TN LOPLVATO TOV.

Aopnvovupe va e€atuotel 10 VYPO, Tpochitovpe 10 LOUO KPEATOC, TN dAPVT TO
LOvTavO Kot TIG ETES AEHOVIOD, GKETALOVUE TNV KATGOPOAN KOl OPVOVLLE TO
(QUAETO VO GLYOYNVETOL GE XOUNAT QOTIA Yo 2 2 - 3 dpeg, mepPpéyoviis to
Kd0e Alyo pe (opo.

Otav ynBel, apapodue tovg omdyyovs, kOPovUe TO PLETO GE PETEC KoL
oepPipovpe  yopvipovtag He TIG QETEG TOV  AEUOVIOL KOU  OAOKANpO
KPEUHVOAKLAL.

[Tepyydvovpe pe ™ GAATGO TOV EIAETOL APOV TPV OPOLPECOVIE TO LOTGOKL
LE TN 04pVN Kol TO UaivTovo.



